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因應疫情，此次採用線上「視訊課程」，共有
196人線上聆聽，感謝大家熱情參與!

COVID-19 對全世界造成衝擊，全球至少1億人
確診，而高染疫人數，也挑戰醫療照護的量能。
在台灣除了西醫治療外，也有中醫照護COVID-
19的案例。而除了北部的醫院外，台中榮民總
醫院在這次COVID-19疫情中也承接“北病南送”
的任務。本次研討會邀請中國醫藥大學附設醫
院黃升騰主任、台中榮民總醫院傅彬貴主任、
台北榮民總醫院蕭逸函醫師分享COVID-19中醫
及西醫之治療經驗。此次主題著重於COVID-19 
的血栓併發症、氣喘病人的治療以及中醫整合
照護實務經驗。也感謝台中慈濟醫院邱國樑醫
秘擔任研討會座長。

【COVID-19中西整合照護】線上視訊課程紀錄

傅彬貴秘書長代表致贈感謝狀給
黃升騰部主任

傅彬貴秘書長代表致贈感謝狀給
邱國樑醫務秘書

台北榮民總醫院蕭逸函醫師

臺灣中西整合醫學會
夏德椿理事長
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***防疫提醒***
1進入會場請全程配戴口罩並配合測量體
溫。

2.如有旅遊史或居家檢疫中的人員以及14
天內曾經到過中央流行疫情指揮中心宣布
入境後須居家隔離檢驗地區者請勿參與會
議。

之整合醫學教育訓練營
時間 : 110 年 09 月 26 日(週日) 08 : 30 ~ 13 : 00
地點 : 高雄市前鎮區中山二路260號 (和逸飯店‧高雄中山館30樓Cozzi會議室)

主辦單位：臺灣中西整合醫學會、台灣中醫家庭醫學會、高雄長庚紀念醫院中醫部
協辦單位：中華民國中醫師公會全國聯合會、大高雄中醫師公會、台灣腎臟醫學會、
協辦單位：臺南市立安南醫院委託中國醫藥大學興建經營腎臟科、大林慈濟醫院中醫部、嘉義長庚醫院中醫科

➢ 報名網址: https://forms.gle/zshCMczztz8V2sip8

⚫繼續教育學分:
□中西整合醫學會教育積分(4點)=$400
□中醫師繼續教育積分(4點)=$400
□護理師繼續教育積分(免費)
⚫報名費
□臺灣中西整合醫學會會員，報名費$300
□學生報名費$300(報名後請email學生證影本)
□非臺灣中西整合醫學會之會員報名費$500
□護理師免報名費。

慢性腎臟病

https://forms.gle/zshCMczztz8V2sip8
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開會時間：110年08月02日（星期日）上午10：00 
開會地點：線上視訊會議
主席:夏德椿
出席人員：王人澍、李聰界、林英超、周立偉、葉家舟、羅綸謙、吳三源、吳清源、巫康熙、 林榮
志、洪裕強、張宏州、莊佳穎、游明謙、黃仁杰、黃仲諄、黃伯仁、顏宏融、 張恒鴻、林宜信、邱
國樑、陳光偉、陳雅吟、張東廸、黃國欽、林軒名、劉俊廷、 傅彬貴、蔡明諺、陳麒方、陳映儀
缺席人員：柯建新
請假人員：陳建仲、賴榮年
紀錄:陳映儀
一、主席致詞: 
(略) 

二、報告事項: 
秘書處報告如附件簡報檔案。

三、會議議程
1、追認理監事通訊會議
第1~8次理監事聯席通訊會議:通過共10位醫師入會申請。
決議:追認通過

2、提案討論
提案一、於官網/會訊設立廣告區域，增加收入。
說明：
1.徵才廣告$1,000/月，刊登於官網、臉書及會訊。
2.廠商刊登廣告$5,000-$10,000/月
決議:通過

提案二、下半年度活動及年會規劃，提請討論。
說明:
1.下半年度活動規劃，請各學術委員會提出規劃。
2.上課方式:可採線上、實體課程同時進行，若因應疫情無法舉辦實體課程，可以改全線上課程。
3.收費:為提供繼續教育資源，以往幾乎不收費用。
提議課程酌收費用，實體課程$500，線上課程$400，學分費另計。
4.各學術委員會:
-復健骨傷學術委員會召集人 周立偉常務理事
-神經醫學學術委員會召集人 林英超常務理事
-癌症學術委員會召集人 巫康熙 理事 / 副召集人莊佳穎 理事
-腎臟科學術委員會召集人 林軒名 主任
-皮膚醫學學術委員會召集人 王人澍 副院長/ 楊仁宏教授
-中西整合基層醫療暨家庭醫學委員會召集人 吳三源 理事 /副召集人 陳雅吟 理事
-青年事務委員會召集人 劉俊廷 醫師 /副召集人 陳麒方 醫師
5.其他事項請給予建議。

各學術委員會報告:
1.神經醫學學術委員會召集人 林英超常務理事:年底希望辦一場，主題為頭部外傷/中風為主，由黃
伯仁主任、黃仲諄主任規劃，是否納入年會主題，會再與秘書長討論。

臺灣中西整合醫學會第十一屆第二次理監事聯席會議紀錄
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2.癌症學術委員會召集人 巫康熙 理事 / 副召集人莊佳穎 理事:先了解各個醫院做中西整合治療癌症
的情況再規畫一場研討會。
3.腎臟科學術委員會召集人 林軒名 主任:上次延後的會議預計於9/26舉辦，視疫情調整並完成此場會
議。
4.皮膚醫學學術委員會召集人 王人澍 副院長/ 楊仁宏教授:原本規劃中日皮膚科研討會，因為COVID 
19原因，日本教授預計於明年上半年才能出國。12月以前若有相關規劃，會再跟秘書處討論。
建議:
a.課程規劃以臨床為主，不要太學術化。
b.雜誌主編/副主編可委請各學術委員會協助編審相關事宜，以降低主編、副主編的loading。
c.辦理中西結合COVID 19臨床研討會。
5.中西整合基層醫療暨家庭醫學委員會召集人 吳三源 理事 /副召集人 陳雅吟 理事:新成立的委員會，
會再與陳雅吟理事開會做相關討論。
葉家舟常務理事提議可以與台灣中醫家庭醫學會合辦學術活動。
6.青年事務委員會召集人 劉俊廷 醫師 /副召集人 陳麒方 醫師: 中西醫會診之探討(中西對話)相關
研討會。
7.復健骨傷學術委員會召集人 周立偉常務理事:骨傷科復健的研討會大概都要示範，所以先暫時不規
劃，等疫情更明朗可以現場課時再安排。另外，若其他學術委員會有復健相關課程，可以協助邀請相
關講師。

決議:
1.後疫情時代可以考慮規畫Continuing Medical Education，秘書處將整理相關資料，需考量軟體價
格、而課程方面需要各委員會協助規劃講師做課程安排與錄影。
2.整理失效會員名單，給各理監事認養，看是否可再讓失效會元恢復會籍。
3.秘書處後續與各委員會連絡確認下半年度活動。

提案三、年會相關規劃，提請討論。
說明：
1.去年年會主題及議程如下頁，參加人數:80，因有相關意見說年會每場次參與人數太少，是否考慮縮
減場次?
2.今年主題預定為COVID19或神經醫學相關議題，及討論因應疫情考慮線上視訊課程之備案。
3.其他意見提請討論。

決議:
1.年會時間訂於12/12(週日)，地點以中國醫藥大學為，主題以COVID-19為主。
2.討論臺灣中醫家庭醫學醫學會及本會合辦及邀請會員共同參與的相關細節。
3.以線上視訊課程及實體會議同步進行來進行規劃。

臺灣中西整合醫學會第十一屆第二次理監事聯席會議紀錄Cont'd
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四、臨時動議
1.建立線上投稿系統相關事宜。
陳麒方副秘書長補充說明:目前中醫藥研究論叢以華藝系統為主, 需每年付費, 投稿、審稿、催稿可全
部線上完成, 不過這是一筆需要持續花費的開銷。系統端每年一萬多元. 其他的就是付給審查人一篇
$1,000。投稿會收投稿費.
決議:雜誌投稿與審稿往使用線上系統的方向規劃，秘書處將會蒐集提供相關費用資料，提供線上理監
事會議討論的參考。

五、補充提議:
王人澍榮譽理事長:招收新會員部分，台中慈濟有科基金協助新進會員繳交第一年之年費，建議可以用
此方式協助招收新會員。

夏德椿理事長: 謝謝各位理監事花了一個上午參加今天的理監事會，開會後幾個小小的感想:
1.吳三源理事與人澍老師提到廣招會員的部分，其實我們的會員非常多，光永久會員就有516位，依照
章程，永久會員已交完10年的會費，因此不會再有相對的收入，但這些永久會員卻沒有辦法踴躍的參
加我們的活動，這也是我們對不起他們的地方。學會每年的開支不是靠120幾位會員的會費就可以維持，
因此必須舉辦更多活動，才能讓學會永續經營。
感謝吳三源理事協助廣招會員、王人澍老師及各位理監事對學會運作上的努力。

2.年底的規劃以COVID-19為主的話， 8月已有一場由呼吸道委員會，請大家先看一看，有idea可以提
供給秘書處，對年底的COVID-19部分有所著墨。
中國大陸已將中藥納入照護的guideline已列入，臺灣中醫在COVID-19的曝光度不高，這一塊還是不足。
年底與中醫家庭醫學會合辦的學會或許可以加入infection的專家參與演講。

六、散會 11:37

臺灣中西整合醫學會第十一屆第二次理監事聯席會議紀錄Cont'd

一窺東奧中醫隊雷射針灸助減緩疼痛

（民視新聞／黃美慧、陳家祥高雄市報導）https://www.ftvnews.com.tw/news/detail/2021730U09M1

台灣在東京奧運屢創佳績，幕後功臣包括運動醫學團隊的長期支持，高雄長庚中醫部就利用雷射針灸刺激穴
位、關節、肌肉，協助選手在比賽前後減緩疼痛，像是柔道銀牌得主楊勇緯有接受相關協助。

東京奧運勇奪柔道銀牌的楊勇緯，跟隊醫開心比YA，場上競爭激烈的代價是免不了運動傷害，回到選手村就
跟中醫報到，利用非侵入性的低能量雷射針灸來治療疼痛。

東京奧運台灣隊隊醫郭純恩醫師表示，「在東京奧運的醫務室裡面，這幾天相信大家都有看到我們用一些中
醫的處置，包含針灸跟雷射針灸幫忙照顧選手。」
中醫選用比較簡便的雷射儀器，來處理選手急性損傷的肌腱炎、拉傷等狀況，尤其柔道選手最容易手肘肌肉
拉傷。

高雄長庚中醫師吳思穎表示，「手肘的話是因為內側屈肌的時候，會有一些受傷或是一些肌肉過度緊繃的狀
況，我們使用雷射的話，第一個它不會有殘餘的疼痛感，另外它也不會有使用禁藥的風險。」長庚醫療團隊
整合各項運動醫學專家，幫助選手進軍奧運，利用非侵入性的雷射針灸，協助選手在比賽前後疲勞恢復，減
緩疼痛。

高雄長庚中醫部部長蔡明諺表示，「雷射針炙在運動傷害方面比傳統針灸來講，對於選手在侵入性跟便利性
方面的功效，其實更得到一個驗證。」

融合傳統中醫跟現代醫學的雷射針灸，讓台灣選手的表現更亮眼，也讓台灣的運動醫學水準跟世界接軌。

https://www.ftvnews.com.tw/news/detail/2021730U09M1

