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一、學會會員專屬 Line 群組已成立，歡迎會員申請加入。 
本會建置 LINE 群組，是以做為會務連繫、重要政策宣導、傳達重要會訊 
與學術交流為目的。 
 

本會有效會員要加入本會 LINE 群組，請填寫加入 LINE 表單給秘書處，由秘書處向夥伴提出進入 
LINE 群組邀請，新會員亦同。相關辦法及申請表請參閱官網。(請按此連結) 
 
 

二、第十一屆理監事選舉登記及推薦相關事宜: 
 

1.、本學會訂於2020年12月20日（星期日），召開第十屆第三次會員大會及選舉理、監事，有意   
        參與第十一屆理、監事候選人名單者，請於 2020年12月1日前完成登記   (逾期不受理)，以備 
        年底改選作業之進行。 
 

2、登記資格：本學會有效會員(已繳納本學會常年會費及各項經費者)。 
 

3、推薦人及被薦人資格:本學會有效會員(已繳納本學會常年會費及各項經費者)。 
 

4、依人民團體法規定：「人民團體理事、監事均為無給職」。故特別提醒，請於選前斟酌，是 
       否有接受本學會各項任命之準備。 
 

5、相關表格(請按此連結)填寫完畢後，請E-mail或傳真至本會。 
 
三、會費繳交: 
今年底之會員大會適逢第十一屆理、監事改選，為避免喪失會員權益，並讓學會能順利作業， 
敬請繳清會費或加入永久會員，感謝您的配合。 
 繳費資訊: 
1)郵政劃撥帳號：21511322   戶名：中華民國中西整合醫學會 
2)ATM匯款帳號: 
a.轉入銀行代號:700 
b.轉入帳號:70000 (7+4個零) 10  21511322 
 

四、恭賀本會邱國樑常務監事榮任台灣睡眠醫學學會理事長 
 

五、中西整合醫學雜誌 
歡迎各位學者專家，繼續踴躍投稿。 
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投稿相關訊息: 
https://cwm.org.tw/雜誌及會訊/雜誌摘要 

http://www.cwm.org.tw/
mailto:society.cwm@gmail.com
https://cwm.org.tw/2020/07/22/%e8%87%ba%e7%81%a3%e4%b8%ad%e8%a5%bf%e6%95%b4%e5%90%88%e9%86%ab%e5%ad%b8%e6%9c%83-line%e5%ae%98%e6%96%b9%e7%be%a4%e7%b5%84%e7%ae%a1%e7%90%86%e8%a6%8f%e5%89%87/
https://cwm.org.tw/2020/08/26/%e3%80%90%e8%87%ba%e7%81%a3%e4%b8%ad%e8%a5%bf%e6%95%b4%e5%90%88%e9%86%ab%e5%ad%b8%e6%9c%83%e3%80%91-%e7%ac%ac11%e5%b1%86%e7%90%86%e7%9b%a3%e4%ba%8b%e6%94%b9%e9%81%b8/
https://cwm.org.tw/%e9%9b%9c%e8%aa%8c%e5%8f%8a%e6%9c%83%e8%a8%8a/%e9%9b%9c%e8%aa%8c%e6%91%98%e8%a6%81/
https://cwm.org.tw/%e9%9b%9c%e8%aa%8c%e5%8f%8a%e6%9c%83%e8%a8%8a/%e9%9b%9c%e8%aa%8c%e6%91%98%e8%a6%81/
https://cwm.org.tw/%e9%9b%9c%e8%aa%8c%e5%8f%8a%e6%9c%83%e8%a8%8a/%e9%9b%9c%e8%aa%8c%e6%91%98%e8%a6%81/
https://cwm.org.tw/%e9%9b%9c%e8%aa%8c%e5%8f%8a%e6%9c%83%e8%a8%8a/%e9%9b%9c%e8%aa%8c%e6%91%98%e8%a6%81/
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Journal Citation Reports (JCR) in 2020 
 

今年的JCR警告了33本期刊(不公佈JIF)，監控和淘汰存在異常引用現象的期刊。另外也發佈了針對15本期刊的
「編輯關切」，這些期刊中有一篇或多篇出版內容對JIF有不正常的高價值貢獻，並且期刊被引模式不成比例
地集中在這些JIF上。(Reference:科睿唯安) 

警告期刊清單： 

序號 JCR Title Full Title Type 
1 ACTA CARDIOL SIN Acta Cardiologica Sinica Self 
2 ADICCIONES Adicciones Self 
3 AEROSOL AIR QUAL RES Aerosol and Air Quality Research Self 
4 AGING MALE Aging Male Self 
5 AM J PHARM EDUC American Journal of Pharmaceutical Education Self 
6 BODY IMAGE Body Image Self 
7 BUS ETHICS Business Ethics Self 
8 CELL CHEM TECHNOL Cellulose Chemistry and Technology Self 
9 CNS NEUROL DISORD-DR CNS & Neurological Disorders-Drug Targets Self 

10 COGN COMPUT Cognitive Computation Self 
11 COGN NEURODYNAM Cognitive Neurodynamics Self 
12 COGN NEUROPSYCHOL Cognitive Neuropsychology Self 
13 CURR GENET Current Genetics Self 

14 ENVIRON ENG MANAG J Environmental Engineering and Management Journal Self 

15 FISH SHELLFISH IMMUN Fish & Shellfish Immunology Self 
16 FOOD AGR IMMUNOL Food and Agricultural Immunology Self 
17 FORENSIC SCI INT-GEN Forensic Science International-Genetics Self 
18 GEROSCIENCE GeroScience Self 
19 IEEE T APPL SUPERCON IEEE Transactions on Applied Superconductivity Self 
20 IND TEXTILA Industria Textila Self 
21 INT J MED MUSHROOMS International Journal of Medicinal Mushrooms Self 

22 INT J SYST EVOL MICR International Journal of Systematic and Evolutionary Microbiology Self 

23 J BIOMOL STRUCT DYN Journal of Biomolecular Structure & Dynamics Self 

24 J ENVIRON ENG GEOPH Journal of Environmental and Engineering Geophysics Self 

25 J EXP ANAL BEHAV Journal of the Experimental Analysis of Behavior Self 
26 J HUM EVOL Journal of Human Evolution Self 
27 J MED BIOCHEM Journal of Medical Biochemistry Self 
28 MAR BIOTECHNOL Marine Biotechnology Self 
29 MICROBES ENVIRON Microbes and Environments Self 
30 PAK J ZOOL Pakistan Journal of Zoology Self 
31 REJUV RES Rejuvenation Research Self 
32 XENOTRANSPLANTATION Xenotransplantation Self 
33 ZOOTAXA Zootaxa Self 

序號 Journal Title 
1 Annals of Allergy Asthma & Immunology 
2 Applied Surface Science 
3 Arteriosclerosis Thrombosis and Vascular Biology 
4 Artificial Organs 
5 British Journal of Biomedical Science 
6 Cardiovascular Research 
7 International Archives of Allergy and Immunology 
8 Journal of Allergy and Clinical Immunology-In Practice 
9 Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance 

10 Journal of Cleaner Production 
11 JACC-Cardiovascular Imaging 
12 Minerva Anestesiologica 
13 Respirology 
14 Sociology of Sport Journal 
15 Structural Chemistry 

編輯關切期刊清單： 

https://clarivate.com.tw/news-releases/2020/0629?utm_campaign=EM1_Publisher_Neutral_Journal_Intelligence_JCR_SAR_APAC_Taiwan_2020&utm_medium=email&utm_source=Eloqua
https://clarivate.com.tw/news-releases/2020/0629?utm_campaign=EM1_Publisher_Neutral_Journal_Intelligence_JCR_SAR_APAC_Taiwan_2020&utm_medium=email&utm_source=Eloqua
https://clarivate.com.tw/news-releases/2020/0629?utm_campaign=EM1_Publisher_Neutral_Journal_Intelligence_JCR_SAR_APAC_Taiwan_2020&utm_medium=email&utm_source=Eloqua
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2019/2020年國際傳統醫學SCI期刊Impact Factor 
  Journal Title (期刊) ISSN Impact Factor 

1 Phytomedicine <<植物藥>> 0944-7113 4.268 

2 Planta Medica<<藥用植物>> 0378-8741 3.690 

3 American Journal of Chinese Medicine <<美洲中醫雜誌>> 0192-415X 3.682 

4 Chinese Medicine <<中醫藥>> 1749-8546 2.960 

5 BMC Complementary & Alternative Medicine <<生醫中心互補另類醫學>> 0964-5284 2.833 

6 Journal of Ethnopharmacology <<民族藥理學期刊>> I0032-0943 2.687 

7 Integrative Cancer Therapies <<癌症整合治療>> 1534-7354 2.379 

8 Journal of Herbal Medicine<<藥草醫學期刊>> 2210-8033 2.221 

9 Acupuncture in Medicine <<針灸醫學>> 1472-6882 2.129 

10 Journal of Alternative & Complementary Medicine<<另類互補醫學期刊>> 1075-5535 2.109 

11 Complementary Therapies in Medicine <<互補治療醫學>> 0965-2299 2.063 

12 Evidence-based Complementary & Alternative Medicine<<互補另類實證醫學>> 1741-427X 1.813 

13 Homeopathy <<順勢療法>> 1475-4916 1.704 

14 Chinese Journal of Integrative Medicine <<中國結合醫學雜誌>> 1672-0415 1.545 

15 Explore-The Journal of Science & Healing<<探索：科學及康復期刊>> 1550-8307 1.485 

16 Journal of Manipulative & Physiological Therapeutics<<手法及生理治療期刊>> 0161-4754 1.230 

17 European J. of Integrative Medicine <<歐洲结合醫學期刊>> 1876-3820 0.974 

18 Holistic Nursing Practice <<全人護理實踐>> 0887-9311 0.968 

19 Alternative Therapies in Health & Medicine <<另類治療在健康與醫學>> 1078-6791 0.937 

20 Journal of Traditional Chinese Medicine <<傳統中醫期刊>> 0255-2922 0.676  

台灣民間藥用植物學術研討會 醫師分享中西合治案例 

〔記者歐素美／台中報導〕https://m.ltn.com.tw/news/health/breakingnews/3247598 
 
慶祝2020年國醫節！台中慈濟醫院與大台中中醫師公會，今天聯合舉辦「台灣民間藥用植物學術研討
會」，吸引中醫師、藥師及民間草藥專家與會，結合「大坑藥用植物特展」，發表本土中草藥臨床運
用治療報告，造福病人。 
 
這項研討會原訂3月舉辦，因疫情影響而延到今天。台中慈濟醫院中醫部主任陳建仲，也是現任大台中
中醫師公會學術主委，他表示，台灣藥用植物經驗一直流傳在民間，藉正式研討會，邀請相關學者及
中醫師、藥師，分享寶貴研究經驗，在臨床與教學上做個開頭。日本藥科大學特任教授吳金濱，以中
醫「子午流注」理論，談中草藥在陰陽五行的養生保健。吳金濱提到，人體十二經絡每日循環，依不
同時辰和陰陽變化來取決人體需要的中草藥成分和種類給予治療，讓藥效正確直達作用部位。 
 
台中慈濟醫院副院長王人澍與中西醫臨床整合研究中心藥師曾樹城，則分享中醫臨床治療皮膚炎案例。
王人澍指出，研究發表於中西醫整合醫學期刊，史蒂文生氏症候群和毒性皮膚上皮壞死的病例，以西
醫配合台灣民間草藥「小本七層塔」，治療10天即可消除病灶，是台灣第一個中西醫合併治療成功案
例。 
 
研討會結合「大坑藥用植物特展」，講師群提到疾病用藥處方，大部分藥用植物在特展都能看見原植
物型態，台北醫學大學生藥學研究所博士張憲昌介紹多種中草藥功效；中華民國中醫師全國聯合會常
務理事暨中執會副主任委員陳憲法，則分享臨床上藥用植物經驗，並大方提供不少處方，他表示，期
望未來能多使用台灣本土藥用植物，減少對中國中藥材的依賴。 

https://m.ltn.com.tw/news/health/breakingnews/3247598
https://m.ltn.com.tw/news/health/breakingnews/3247598
https://m.ltn.com.tw/news/health/breakingnews/3247598
https://m.ltn.com.tw/news/health/breakingnews/3247598


2020年08月出刊 NO.63 

4 

鼓勵民眾送驗中藥挽信心 中醫師全聯會補助5成費用 

〔記者羅綺、蔡淑媛／綜合報導〕https://news.ltn.com.tw/news/society/paper/1392737 
 
近期陸續發生中醫診所以禁藥硃砂入藥，引發「重金屬中毒」事件，中藥的用藥安全引起國人矚目，更傳出事
件爆發後中醫門診患者減少約2成。中醫師公會全國聯合會昨日偕同消基會召開記者會，為重拾民眾信心，宣布
即日起消費者委託消基會檢驗的中藥含重金屬鉛、汞、鎘，將補助一半的檢驗費用。 
全聯會理事長柯富揚表示，對於近來發生的自費中藥含有禁藥硃砂，全國中醫師都感到非常訝異、痛心疾首。
禁藥有3大類，包括禁止出入口的馬兜鈴酸、市面上早已買不到的保育類動物，以及重金屬無法完全去除的硃砂。 
硃砂雖是傳統中藥，具有鎮靜安神功效，但其毒性強，過往曾發生因含汞、鉛造成內服中毒事件，因此衛福部
中醫藥司早在2005年即禁止中藥用硃砂製造、調劑、輸入、輸出、販賣或陳列，2010年再要求含有硃砂的中藥
藥品許可證都必須下架回收。 
 
為避免這次事件造成民眾對中藥用藥的不安疑慮升級為恐慌，中醫師全聯會表示，即日起消費者委託消基會檢
驗的中藥含重金屬（鉛、汞、鎘），將提供50%的費用補助；凡屬台灣合格中醫醫療院所開立的中藥，併同醫
療院所藥袋影本或就診收據影本，以及中藥藥量30公克，消費者可多加利用。 
消基會表示，檢驗藥粉重金屬鉛含量，普通件新台幣1200元；檢驗鎘含量，普通件1200元；檢驗鉛及鎘含量有
優惠，普通件2000元；檢驗汞含量，普通件1500元；檢測報告費時約3週。 
柯富揚表示，為重拾消費者信心，攜手消基會加強中藥檢驗，要讓民眾得以放心就診、服用中藥。台中市中醫
師公會也表示，中市約有700家中醫診所，將會展開自清動作。 

中醫對癌症治療三大關鍵時間點！醫師：化療時期對癌友幫助最大 
https://heho.com.tw/archives/131943 
日期：2020-08-17 作者：王 芊淩 

癌症位居國人十大死因首位多年，隨著醫療進步死亡率雖有下降趨勢，但根據衛福部2017年統計，一年之內
仍有4萬8037人死於癌症。現在用中醫做為輔助治療越來越常見，馬偕醫院在上週六舉辦中西醫癌症診療研
討會，點出中醫對於癌症治療有三個適當的時機。ＷＨＯ：中醫已納入正規治療方針近年來經過研究，不少
中藥成份都已經被證實對於抗癌有所幫助，有些則助於免疫調解，歐美多所著名的癌症醫學中心也把中醫納
入治療癌症的療法之一，今年五月世界衛生組織更宣布，把中醫中藥納入正規醫療治療方針中。只是什麼情
況下適合中醫調理？對此，馬偕紀念醫院中醫部陳光偉主任說到：「傳統中醫對於癌症治療有八種治療法，
得到結論是有三種適當可介入的時機點。」 
 

一、接受治療時期 
當患者在接受常規的手術或放射化療時，病人難免會出現副作用，身體虛弱、噁心嘔吐、脫髮、吞嚥困難，
中醫以中西結合的角度，來降低常規範的治療，以及增加放化療的效果。陳光偉主任分析：「這個時期對於
患者效果可能是最大的，會根據患者正在接受的治療去搭配輔助治療，並非單純提升免疫力，在適當的診斷
下可讓患者有更多的選擇。」 
二、追蹤時期 
當患者完成常規治療後，未來幾年都是有復發的可能，這在這追蹤的期間，可藉由中醫的治療，提升自身免
疫力。依照患者的病症選擇補因、補陽、補氣、凝血，來改善病人的免疫功能和精神狀態，預防微小轉移的
復發機會。最多進行中西醫治療最多的患者，大多數都是在這個階段。 
三、癌症末期 
這時不會再接受常規治療，中醫可循四診、八綱、診治法則，來減輕病人的痛苦，讓病人達到比較好的生活
品質。陳光偉主任說：「過往也會跟安寧病房會診，讓患者得到比較好的預後狀況。」 
 
患者並非得到大醫院！癌友也可至一般診所目前有「中西醫結合科」大多屬
還是以大型醫院為主，對於患者而言是否一定要到大型醫院，對此陳光偉主
任解釋：「不一定要到大醫院，地方的診所其實也是可以，因為決定還是在
醫生的背景，患者在一開始診斷為癌症以後就可以加入治療。」因為開刀化
療大概是三個月治療就結束了，但現在民眾病識感提高很多及早發現診斷的
早，通常不會死亡，多數都在追蹤的階段，剛好這個族群的患者也最多。陳
光偉主任強調：「追蹤期西醫除了乳癌以外不會吃藥，很多人會選擇中醫當
一個調養身體的方法。」 

圖:何宜庭 

https://news.ltn.com.tw/news/society/paper/1392737
https://news.ltn.com.tw/news/society/paper/1392737
https://heho.com.tw/archives/131943
https://heho.com.tw/archives/131943

